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Le transport d’une charge en sécurité
I. Entrée en matière : définition

Le chargement est l’ensemble des objets transportés. Sa masse, sa répartition et son arrimage influencent la
stabilité, la visibilité et le freinage.

Sensibilisation à la sécurité routière

Lors d’un choc, un objet libre devient un projectile. Fixer les charges et conserver les occupants correctement
attachés.

II. Cinq questions ouvertes
Progression : repérer → expliquer → appliquer → analyser → argumenter. Répondre avec ses propres mots avant de consulter le corrigé.

1. Quels risques crée une charge mal fixée ?
........................................................................................................................................

2. Comment répartir les bagages dans une voiture ?
........................................................................................................................................

3. Quelles données vérifier avant de charger une remorque ?
........................................................................................................................................

4. Comment adapter la conduite avec une charge sur le toit ?
........................................................................................................................................

5. Comment préparer le transport d’un meuble qui dépasse ?
........................................................................................................................................

À l’oral : illustrer chaque réponse par une situation de conduite et justifier le choix le plus sûr.
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III. Réponses expliquées
COMPRENDRE EN IMAGES

01

Répartir

Les objets lourds se placent bas.

02

Arrimer

Fixer les charges pour éviter leur
déplacement.

03

Vérifier

Respecter les masses et les limites
techniques.

1 Elle peut blesser un occupant, déplacer le centre de gravité, gêner les commandes ou tomber sur la
chaussée.

2 Placer les objets lourds bas et près des dossiers, répartir la masse et arrimer. Garder les objets
dangereux hors de l’habitacle.

3 Comparer PTAC, PTRA, masses réelles et limites de traction du constructeur. Vérifier aussi le permis
nécessaire, l’attelage, l’éclairage et les pneus.

4 Respecter la charge de toit autorisée et la hauteur totale. Réduire l’allure selon le vent et augmenter les
marges, car le centre de gravité s’élève.

5 Mesurer les dimensions et vérifier les règles de débordement et de signalisation. Choisir un véhicule
adapté si la visibilité, l’arrimage ou les limites ne sont pas garantis.

IV. Tableau de synthèse

Situation / notion Repère / action

Objet lourd Bas et arrimé

Galerie Charge maximale du constructeur

Remorque Masses et permis à vérifier

V. Réglementation et sanctions utiles
Surcharge, défaut d’arrimage et chargement non conforme sont sanctionnables ; le montant et l’immobilisation éventuelle dépendent du
manquement constaté.

Les plafonds pénaux indiqués ne sont pas des peines automatiques. La qualification, les aggravations et les décisions des autorités
déterminent les suites.

Sources pour vérifier et approfondir
Code de la route - R312-2 et R312-19 à R312-22

ECSR Clube | Fiches partagées | Repères vérifiés le 07/11/2026 2 / 2

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/texte_lc/LEGITEXT000006074228/

