THEME 46 / 57 - COMPRENDRE ET QUESTIONNER

Les systemes de retenue et I'installation des
passagers

l. Entrée en matiére : définition

Les systémes de retenue maintiennent les occupants lors d’un freinage ou d’un choc. Ceinture, sieége enfant,
prétensionneur et airbag ont des fonctions complémentaires.

Sensibilisation a la sécurité routiére

Méme a l'arriere et pour un trajet court, attacher chaque occupant. Un passager non retenu peut aussi blesser
les autres.

Il. Cinq questions ouvertes

Progression : repérer — expliquer — appliquer — analyser — argumenter. Répondre avec ses propres mots avant de consulter le corrigé.

1. A quoi sert la ceinture ?

A loral : illustrer chaque réponse par une situation de conduite et justifier le choix le plus sdr.
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THEME 46 / 57 - CORRIGE ET REPERES

lll. Réponses expliquées

COMPRENDRE EN IMAGES

A o1 _>%02 _>@03

Ceinture Enfant Airbag

Bien positionnée, sans torsion ni jeu. Dispositif adapté et installation vérifiée. Un complément, pas un remplacement.

1 Elle retient le corps et répartit les efforts sur des zones adaptées, en limitant la projection et I'éjection.
L’airbag ne la remplace pas.

2 Sangle basse sur le bassin, diagonale sur I'’épaule et le thorax, sans torsion ni jeu excessif. Eviter les
vétements trés épais sous le harnais.

3 Utiliser un dispositif homologué adapté a la morphologie et suivre ses notices et celles du véhicule. En
principe, avant 10 ans, installation a I'arriere avec retenue adaptée.

4 Un airbag frontal actif peut provoquer des blessures graves. Sa désactivation est indispensable dans
cette configuration, selon les notices et les régles applicables.

5 Vérifier une place et une retenue adaptées pour chacun, la compatibilité des siéges et les ancrages.
Refuser le départ si une installation correcte n’est pas possible.

IV. Tableau de synthése

Situation / notion Repére / action

Ceinture Maintien et répartition des efforts
Siege enfant Adaptation a la morphologie
Airbag Complément de la retenue

V. Réglementation et sanctions utiles

Conducteur sans ceinture : généralement 135 € et 3 points retirés. Le conducteur doit veiller a la retenue des passagers mineurs ; les régles

de responsabilité différent pour les adultes.

Les plafonds pénaux indiqués ne sont pas des peines automatiques. La qualification, les aggravations et les décisions des autorités
déterminent les suites.

Sources pour vérifier et approfondir

Service Public - Ceinture et siége auto

ECSR Clube | Fiches partagées | Repéres vérifiés le 07/11/2026

2/3


https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F628

THEME 46 / 57 - APPROFONDISSEMENT 1

Retenue : vérifier chaque place avant le départ

La bonne installation dépend a la fois de I'occupant, du dispositif et du véhicule. Un siege homologué mais mal
fixé ne remplit pas correctement son réle.

REPERES VISUELS POUR APPROFONDIR

O DIAGONALE : épaule et thorax

SANGLE BASSE : bassin

SANS TORSION NI JEU EXCESSIF

Schéma de positionnement ; I'installation d’un siege enfant suit ses notices spécifiques.

Ceinture et position du corps

Installer le dossier et la position de conduite avant d’ajuster la ceinture. La sangle basse repose sur le bassin ; la
diagonale passe sur I'épaule et le thorax. Supprimer torsion et jeu excessif. Aucun occupant ne doit partager une
ceinture avec un autre.

Enfant et compatibilité

Choisir un dispositif homologué adapté a la morphologie et suivre ses limites de taille et de masse. Vérifier la
fixation prévue, le passage des sangles et les indications du véhicule. Avant 10 ans, l'installation est en principe
a l'arriere avec dispositif adapté, sous réserve des exceptions réglementaires.

Dos a la route a 'avant

Si cette installation est autorisée et utilisée, I'airbag frontal passager doit étre désactivé. Vérifier l'indication de
désactivation et les deux notices. Si les conditions ne sont pas réunies, ne pas installer ainsi le siege. L’airbag
reste un complément de la retenue, jamais un substitut.

Situation / notion Repere / action

Occupant Dispositif adapté

Dispositif Fixation et sangles vérifiées
Véhicule Compatibilité et état des airbags

Sources de cet approfondissement

Service Public - Ceinture et siége auto
Sécurité routiére - Installation et homologation des siéges enfants
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https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F628
https://www.securite-routiere.gouv.fr/sites/default/files/2023-05/depliant_siegeauto_2023-bd.pdf

